
Pour que mon 
opinion soit 
claire et bien 
défendue

   

“            ”
Les élèvent devraient bouger tous les jours
parce qu’ils [dépenseraient leur énergie en
trop avant d’entrer en classe]. [Raison # 1]

[Après avoir joué dehors avec mes amis,
je remarque que je suis plus concentré 
pour écouter mon enseignante]. [Exemple]

Pourquoi penses-tu cela? 

Je trouve

à au moins 
2 raisons qui 
appuient mon 
opinion

des justifications 
qui donnent plus 
de force à chaque 
raison

“           ”Donne un exemple ou 
l’avis d’une personne 
sérieuse

Je lis 
“        ”

Je pense que [les élèves devraient faire
de l’éducation physique chaque jour
à l’école]. [Opinion]
 

Pour ou contre?   

bien la consigne 
et je choisis 
mon opinion 

Stratégie Cohérence

Je pense
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